
Bebes! Best Starts for 

KIDS 

Programa Bebes! BSK 

Es para: 

 

Mujeres embarazadas o con niños de 0-3 anos.  

Requisitos: Familias de bajos ingresos que vivan en 

South King County. 

            El programa Bebes! BSK ofrece: 

Visitas en casa (Visitas Virtuales durante la pandemia) 

Acompañamiento durante el cuidado prenatal, Asistencia para el autocuida-

do, Asistencia en el desarrollo del bebe o infante, Apoyo para fortalecer la 

relación con su niño. Vistas Virtuales con Actividades de Vroom promueve 

el desarrollo cerebral de niños. Apoyo a las familias con búsqueda de recur-

sos y referencias. 

Comadres: Talleres educativos sobre crecimiento y desarrollo infantil, sa-

lud fisca y emocional de la familia, Derechos migratorios, etc 

Educación y Prevención, son la clave para el desarrollo del 

embarazo y crecimiento del Niño Sano. 

¡Llame para más Información! 

 

Iris Navarro 206.581.1731  inavarro@elcentrodelaraza.org 

Yenny Dzul  2068999638    ydzul@elcentrodelaraza.org 

Soledad Zintzun 2066198373  szintzun@elcentrodelaraza.org 


